
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 6 月２３日（土） 

鈴木紗理奈という生き方 

～わたしらしい幸せのカタチ～ 

② ６月２９日（金） 

明日をつくる生き方・働き方 

③ 7 月１３日（金）＜公開講座＞ 

「たたかいつづける女たち」映画上映と監督トーク 

 

 

 

後

期 

④ ９月  ７日（金）＜公開講座＞ 

わたしのままで生きていく勇気と元気 

～今度は自分のために生きていこう！～ 

⑤ ９月１４日（金） 

わたしの自分らしさを見つけよう！ 

⑥ ９月２８日（金） 

わたしの過去の宝物を再発見しよう！ 

⑦ 10 月 ５日（金） 

わたしの未来！わくわくコラージュづくり 

⑧ ⑨１０月１２日・２６日（金） 

わたしを拓くチームファシリテーション 

～わたしらしく社会と関わる～ 

⑩ １１月 ９日（金） 

卒業式＆交流会 

 

 

人生100年時代を迎えた今、誰もが自分らしい方法で、ゆるやかに社会と関わりながらどうやっ

て生きて行けるのかをみんなで考えてみませんか。 

 

 
 

ウィズせっつカレッジ２０１８ 
 

明日をつくる生き方・働き方～自分軸で社会と関わる～ 

 
 

日時：6月23日（土）～11月 9日（金）午前１０時～１２時 

（全 10回） ※６月23日のみ午後2時50分～4時 30分 

場所：男女共同参画センター交流室（コミュニティプラザ内）他 

対象：市内在住、在勤、在学、または、男女共同参画推進団体に 

所属している女性 

定員：25名  ※お子さんの一時預かりは先着順で受付 

６月２３日午後１時～２時３０分に鈴木紗理奈主演の映画「キセキの葉書」を上映します。その後、 

午後２時５０分～入学記念として鈴木紗理奈講演会を行います。場所は摂津市民文化ホールです。 

◆ カレッジ日程・カリキュラム ◆ 

本事業は、女性人材育成事業です。前期３回のうち１回以上出席された方は、後期に進むことができます。 

前 

期 

 ３講目は、働きながら普通に生きられる社

会を求めた女性たちの運動と、長時間労働

や非正規など現在の課題を、映像を通して

山上千恵子監督と考えます。 

 ２講目は、ＭＢＡ（経営管理修士）の 

横田幸恵さん。関西学院大学ハッピーキャ

リアプログラム「女性の仕事復帰・起業コー

ス」の運営など、女性活躍推進に関する研

究サポートを行っています。 

 後期は、神戸で先進的な社会教育を行

うリベルタ学舎の講師陣が集結！ 

４講目は、Yahoo！JAPAN 立ち上げにも

携わった代表の湯川カナさんが登壇。 

５講目からはキャリアカウンセラーの増田

明日香さんとワークを通して自分の価値

をみつけます。８・９講目は、価値想像力

を高める事業プロデューサーの河合義徳

さんと、価値を実現するための仲間づくり

と仕組みづくりを学びます。 


