
ウィズせっつフェスタ２０１６プレ講演 

東日本大震災から５年 あの日を忘れない 

未来へつなぐ  
ふくしまの女性たちの復興支援 

 

日 時：平成２８年２月２７日（土）  

午後１時３０分～３時３０分 

場 所：コミュニティプラザ ３階 

コンベンションホール 

講 師：千葉悦子 

（福島県男女共生センター未来館 館長） 

 

※お子さんの一時預かりがあります（１歳６ヵ月～就学前児）  

ご希望の方は、２月２３日（火）までに予約してください。 

※手話通訳あり 

ウィズせっつフェスタ 201６ 体験・イベントスケジュール 
                10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 

１
階 

交流室 
 

みんなの認知症予防教室＆チャレンジ企画報告会  

エントランス お花とふれあって、元気になろう 

子どもルーム 
おおきなかぶのちいさな絵本広場 

前向き子育てミニミニ講座 

交流スペース 
指でくるくるパステルアートの作品展と体験教室 

あにまるペーパークラフト～手と足が動くよ！～ 

屋外 自由通路 

 

模擬店 

２
階 

会議室１ 女性参政権実現から 70 年！今一度選挙について考えてみませんか！ 

会議室２ お花を活けながらおしゃべりしましょう 

会議室３・４ つどい場「輪」のスマイル広場 

会議室５・６ 「本」を読むカフェ 

研修室１・２ キッズぽてとの“ふれあいひろば” 

 工作室 マミー・クリスタルの体験コーナー 

３
階 

コンベンション 

ホール 

～パープルリボンキャンペーン～いやされながら小物を作ろう 

手づくりマルシェ 

 

ごちゃまぜ

ライブ 

※オープニング：9 時 30 分からエントランス／フィナーレ：14 時 30 分からコンベンションホール 

展示 

 タイトル 団体名 

１
階 

指で描く、思いをつなげる 

ピンクリボンアート展 
自由を楽しむパステル 

1 枚のはがきに思いを込めて 

大切な人に元気を届ける絵手紙展 
画遊会 

四季の情景・遊フォー写真展 

イクメン・カジメン写真セレクト 
遊フォークラブ 

前向き子育てプログラム 

―ママもパパも子育てを楽に楽しく！― 
子育て支援「Ｐａｍｏｊａ」 

つどい場「輪」のスマイル広場 つどい場「輪」 

いつまでも、元気で明るく 

フラワーアレンジメントしましょう 
フラワーアレンジメントの会 

フラワーアレンジメントを楽しみながら、

日々元気に送りましょう 

子育てママのフラワーアレンジ

メントめぐみ 

子育てに小さなおせっかい！！ せっつ子育て応援隊 

２
階 このお花の名前はなぁに？ おしゃべりと花の会 

３
階 

第６回手づくりマルシェ 

＆手作り体験作家紹介 
go=en 

ウィズせっつ企画展示 

１
階 

男女共同参画川柳 作品展 

平成２７年度ウィズせっつ事業紹介 

３
階 STOP DVタペストリーの展示 女性に対する暴力をなくす！ DVはNO！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 参加・協力団体 ◆  

イキイキ気功クラブ、NPO 法人キッズぽてと、NPO 法人摂津市人材サポート・

ビューロー、絵本よみきかせ隊おおきなかぶ、おしゃべりと花の会、男の料理教

室金曜会、男の料理教室土曜会、画遊会、カタリベカフェ千里丘、go=en、子

育て支援「Pａｍｏｊａ」、子育てママのフラワーアレンジメントめぐみ、自由を楽し

むパステル、新日本婦人の会摂津支部、つどい場「輪」、ハート toハンドメイドの

会、フラワーアレンジメントの会、ほめたいね♡、マミー・クリスタル、遊フォークラ

ブ、朗読グループ・グッドムーン、せっつ子育て応援隊 

摂津市立男女共同参画センター・ウィズせっつ 
〒566-0021  

摂津市南千里丘 5-35 摂津市立コミュニティプラザ 1 階  

ＴＥＬ：０６－４８６０－７１１２／ＦＡＸ：０６－４８６０－７１１３  
E-mail：danjyo@with-settsu.jp ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://with-settsu.jp   

◆アクセス 阪急摂津市駅「東出口」徒歩１分 

ＪＲ千里丘駅徒歩約１０分  

モノレール摂津駅徒歩約１５分  

＊コミュニティプラザ駐車場（有料）は台数に限りがありますので、 

公共交通機関をご利用ください。  

周辺の商業施設への無断駐車はしないでください。 

イラスト、表紙デザイン・藤井理恵 

平成２８年 ３月１２日(土) 
時間： 午前９時３０分～午後３時  

（各団体のイベントは午前１０時～午後２時３０分） 

場所： 摂津市立コミュニティプラザ 

主催：摂津市（男女共同参画センター・ウィズせっつ） ※フェスタ終了後、展示物や男女共同参画川柳の作品は、３月１８日（金）まで、 

エントランスに展示します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特に時間表記のない企画の開催時間は 10：00～14：30 です 

お花とふれあって、元気になろう 
あにまるペーパークラフト 

～手と足が動くよ！～ 

女性参政権実現から 70年！ 

今一度選挙について考えてみませんか！ 
「本」を読むカフェ 

楽しいミニフラワーアレンジメント体験 

参加費：300 円 

企画：フラワーアレンジメントの会、 

子育てママのフラワーアレンジメントめぐみ 

厚紙で人形を作ります。ひもを引っ張る

と、ぴょこぴょこと手・足が動くよ。 

参加費：１00 円 限定 30 個 

企画：ほめたいね♡ 

模擬投票してみませんか？ 

絵手紙の展示もあります。 

ほうとう、コーヒー、紅茶：各 100 円 

企画：新日本婦人の会摂津支部 

いろんな分野の本・コミックを置いてい

ます。珈琲、紅茶を飲みながらゆっくり

どうぞ。１杯 100 円。 

企画：カタリベカフェ千里丘 

前向き子育てミニミニ講座 
指でくるくるパステルアートの 

作品展と体験教室 

お花を活けながら 

おしゃべりしましょう 
マミー･クリスタルの体験コーナー 

子育てをちょっと楽にする方法教えます 

子育てに関心のある方どなたでも 

①11:00～ ②13:30～（各 30 分） 

企画：子育て支援「Ｐａｍｏｊａ」 

パステルアート体験。小さなお子様から

どなたでも指でくるくる楽しんで！ 

参加費：100 円 

企画：自由を楽しむパステル 

みんなでワイワイガヤガヤおしゃべりし

ながらミニフラワーアレンジメント体験 

参加費：300 円 

企画：おしゃべりと花の会 

ポーセラーツのお皿、コットンパールのアクセ、

ガーランドなど《私だけのオリジナル》を作ろう 

参加費：500 円～ 

企画：マミー・クリスタル 

おおきなかぶのちいさな絵本広場 キッズぽてとの“ふれあいひろば” つどい場「輪」のスマイル広場 
～パープルリボンキャンペーン～ 

いやされながら小物を作ろう 

自由に絵本を楽しもう！ 

大型絵本を使ったおはなし会もあります 

①11:３0～ ②1４:０0～（各１５分） 

企画：絵本よみきかせ隊おおきなかぶ 

みんなで楽しく遊ぼう（手遊びなど

11:00～11:30、13:30～14:00） 

就学前のお子さんと保護者の方が休憩できます 

企画：NPO 法人キッズぽてと 

お茶を飲みながら、しゃべって笑って元

気になろう。手芸や体操もできます。 

参加費：100 円 

企画：つどい場「輪」 

小物作りと雑貨の販売。収益は、東日本大震災

被災地のDV防止の活動をしている団体に寄附します 

参加費：200 円 

企画：ハート to ハンドメイドの会 

：飲み物あり 

 

 

摂津の手づくり作家が大集合！ 

趣味から一歩踏み出して、私のお店にチャレンジ。 

様々な素材を使った雑貨や小物、アクセサリー、子ども服など、素敵

なオリジナル作品がいっぱいです。    （企画運営協力：go=en） 

 

◆10：30～12：00 

食育スマイル、キッズスクエア、つどい場「輪」による活動報告。 

認知症予防ネット高林實結樹さんを講師に迎え、認知症予防ゲーム体験。 

◆13：00～14：00 

認知症予防ゲーム体験 

 
ごちゃまぜライブ 

13:30 朗読パフォーマンス ことばで遊ぼう！ 

「あいうえおうた」他、群読 

朗読グループ・グッドムーン 

13:45 脳トレゲーム「あんたがたどこさ」 

つどい場「輪」 

14:00 健康づくり「ガンバルーン」体操 

NPO 法人摂津市人材サポート・ビューロー 

14:15 気功で筋肉と血流をアップし  

心と体をリラックス 

イキイキ気功クラブ 

オープニング 

セッピィと一緒に開会宣言！ 

男女共同参画川柳入賞作品発表 

9：30～10：00 

1 階 エントランス 

 

３階 コンベンションホール 

１３：3０～１５：００ 

※進行により時間は前後する

ことがあります。 

第６回 手づくりマルシェ 女性のチャレンジ支援 

遊～遊～たくのバルーンアート 

11:00～13:30 の間、館内どこかにバルーン 

アーティストが出没するよ。お楽しみに！ 

１階 エントランス １階 交流スペース ２階 会議室１ ２階 会議室５・６ 

１階 子どもルーム １階 交流スペース ２階 工作室 ２階 会議室２ 

模擬店 

男の料理教室の、こだわりの白玉団子入りぜんざいと  

具だくさん焼きそば 

白玉団子入りぜんざい、焼きそば 

企画：男の料理教室金曜会 

今年もやりますフェスタ名物豚汁を！ 

新メニューやきとりも登場！ 

豚汁、おにぎり、やきとり 

企画：男の料理教室土曜会 

お口のほほえみ「キッチンこらぼ」 

こらぼ弁当、からあげ 

企画：NPO法人摂津市人材サポート・ビューロー 

屋外 自由通路 10:30～ 

売り切れ

ごめん 

３階 コンベンションホール 

１階 子どもルーム ２階 研修室 ２階 会議室３・４ ３階 コンベンションホール 

１階 ウィズせっつ交流室 フィナーレ 

アンサンブル・ギリビッツォ 

おんがくひろば 
子どももおとなも楽しめる 

ミニコンサート 

14：30～15：00 

手づくり体験コーナーもあります   

＊それぞれ参加費が必要です 天然石とビーズで 

可愛い天使のチャームを作ろう！ 

粘土でスイーツデコ体験！ 
スクラップブッキングと 

ペーパーフラワーのアクセサリー作り 

みんなの認知症予防教室&チャレンジ企画報告会 
～せっつの街で元気にイキイキ！～ 


